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Si tiene 65 anos o mas

necesita vacunarse contra

la influenza y Ia neumonia

La influenza (gripe o "flu") y la neumonia pueden poner en peligro
la vida.

Los adultos mayores tienen un alto riesgo de enfermarse de

influenza y neumonia.

Las vacunas contra la influenza y la neumonia pueden ayudarlo a
mantenerse saludable.

Consulte a su doctor para saber qué vacunas contra la influenza y
neumonia necesita para obtener la mejor proteccion.

Es facil vacunarse.

Las vacunas contra la influenza y la neumonia se pueden poner al
mismo tiempo. La Parte B de Medicare también cubre el costo de
estas vacunas.

Hable con su doctor sobre las vacunas contra la influenza y la
neumonia.
Le podria salvar la vida.

Para mas informacion, visite cdc.gov o llame al 1-800-CDC-INFO
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