
¡Todas las personas en los centros 
de cuidados a largo plazo necesitan 
protección contra la in�uenza y 
el COVID-19! 

Obtenga las vacunas contra in�uenza y el COVID-19 en:
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La in�uenza (la gripe o “�u”) y el 
COVID-19 pueden poner en 
peligro la vida
• Los pacientes y el personal 

dependen unos de otros para 
prevenir enfermedades graves, 
hospitalizaciones y la muerte por 
la in�uenza y el COVID-19 

Protéjase y proteja a quienes 
lo rodean
• Complete la serie de vacunas 

contra el COVID-19 y póngase un 
refuerzo actualizado (bivalente) 

• Vacúnese contra la in�uenza todos 
los años 

• Las vacunas contra el COVID-19 y la 
in�uenza se pueden poner el 
mismo día 
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